
 

   

    

 

 

 

 

OBJETIVO 

o Estimular la auto regulación de la 
piel, con el fin de equilibrar la 
producción de melanina. 

o Realizar una desintoxicación y 
oxigenación de la piel. 

o Producir armonía mental y 
emocional, mediante aromaterapia 
energética. 

PRODUCTOS USADOS 

TRIDOSHA: 

 

o Bio-estimulador Facial B2 
o Bio estimulador Aclarante 
o Aromiel Sensitive Honey H2 
o Bio Rejuvenating o Balancing Oil  
o Bio Activador Facial: Polvos Dorados 

de Belleza. 
o Bio Estimulador ACLARANTE 
 

 

POR BIOTIPO O DOSHA 

o Otros aceites portadores. 
o Aceites esenciales. 
o Hidrolatos 

 

 

PROTOCOLO (APROX. 1 HRA)  

LIMPIAR /EXFOLIAR ROSTRO ( 10 MIN) 

 

o Con el Bio estimulador Facial B2, se humedece rostro, se 

coloca una pizca del polvo y se masajea/exfolia piel, retirar y 

secar. Si la piel es sensible, humedece más el rostro, por cada 

aplicación del polvo y el masaje debe ser muy suave, 

o Limpiar y desmaquillar el rostro: colocar una capa fina de 

DESFRESH y retirar con algodón humedecido de agua o algún 

tónico. Repetir proceso si es necesario. 

 

PREPARAR PIEL PARA UBTAN O MASCARILLA AYURVÉDICA (10 MIN) 

 

o Masaje facial, para activar circulación del rostro usando Bio 

Rejuvenating Neurocosmetic Oil. Colocar una gotita en la 

frente, en cada mejilla y en el cuello. Mukhabhyanga Facial – 

Lifting Facial) 

 

MASCARILLA O UBTAN DESINTOXCANTE TIPO I (15 MIN) 

 

o Preparar mascarilla según indicaciones de documento “SPA -

Preparación Mascarilla Antimanchas  v 2.0” 

o Aplicar mascarilla, incluso alrededor de los ojos. 

o Retira perfectamente con agua y/o hidrolato natural frío. 

HIDRATACIÓN FINAL Y MARMATERAPIA FACIAL (15 MIN) 

 

o Hidratar la piel con Bio Rejuvenating Neurocosmetic Oil. 

o Opcional: Realizar Marmaterapia facial Ver Documento 

“Marmaterapia facial tratamientos ayurvédicos” (sólo para 

Terapeutas debidamente capacitados) 

CONSIDERACIONES ADICIONALES 

o Aplicar siempre protector de la piel. 

o Puedes combinar con Radiofrecuencia y alta Frecuencia (antes 

de hidratación final) u otra aparatología o técnica-Consultar. 

 
o PRECIO SUGERIDO PÚBLICO: 130 Soles – Lima o entre 70 y 90 en provincia. 

LUMINOSIDAD Y HOMOGENIDAD TONO 

ESPECIAL MANCHAS 


